
Snart förändras elnätsavgiften – och det finns sätt att påverka.

Effektavgift – en ny del av nätavgiften  



NÄT

Elnät och elhandel

Elnätet är ledningarna som 
transporterar elen hem till dig och 
ditt företag. 

Kraften är din

Elhandel handlar om själva elen du 
använder – den du köper från ett 
elhandelsföretag



NÄT

Effektavgift, 
vad är det?

• En avgift som baseras på hur mycket el 
du använder samtidigt.

• Syftet är att jämna ut belastningen på 
elnätet

Kraften är din



NÄT

Vad är en effekttopp 
– och varför spelar det roll?

• En effekttopp innebär att mycket el används 
samtidigt, under en enskild timme

• Avgiften fokuserar på toppar, inte bara 
total förbrukning 

Kraften är din



NÄT

Kraften är din

Effektavgiften tillkommer – resten är delar som du känner igen.

Fördelningen av avgifter på elnätsfakturan



NÄT

Varför införs effektavgift? 
• Energiomställningen pågår, elektrifiering av 

transportsektorn och industrin vilket kräver 
ökad elnätskapacitet 

• Det är kostsamt och tar lång tid att bygga ut 
elnäten, särskilt region- och stamnät.

• Vi måste använda elen smartare. Eventuellt kan 
vi skjuta på vissa investeringar eller undvika 
dem helt.

• EU-direktiv som ligger till grund till föreskriften

Kraften är din



NÄT

Såhär fungerar det:

Gäller endast under vinterhalvåret: 
1 november till 31 mars.

Vi mäter elanvändningen under 
vardagar kl. 7–22. 

Vi tittar på de tre timmar (under separata 
dygn) varje månad då du använder mest 
el samtidigt (dina effekttoppar).

Genomsnittet av de tre topparna 
används för att beräkna din effektavgift.

Du betalar en avgift per kilowatt 
(kW), baserat på det snittet.

Kraften är din



NÄT

Exempel 
beräkning

22,0 kW   14/1    kl. 19–20   
21,2 kW   27/1   kl. 20–21   
22,5 kW   28/1    kl. 20–21  

Genomsnitt = 21,9 kW

 

Dina tre effekttoppar

En månads elanvändning

Vardagar

Helgdagar Din effektavgift:
21,9 x 65kr/kW = 1 424 kr

Kraften är din



NÄT

Mina sidor

Kraften är din

• Hem.se/MinaSidor

• Lär känna dina effekttoppar!



NÄT

Så här kan du 
påverka!
• Se över vilka maskiner/processer som 

driver effekttoppar

• Justera rutiner och scheman för att 
undvika samtidig start av elintensiva 
moment

• Använd automatiska styrsystem 

Kraften är din



NÄT

Sammanfattning
• Effektavgiften införs 2026 för 

kunder med 80 – 200 A och 2027 
för privatpersoner och företag 
under 16-63 A. 

• Lär känna dina effekttoppar

• Kontakta oss!
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