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Arbetsmiljoplan for Entreprenad & Forvaltning - Del 1 (generell)

1. Bakgrund
Detta dokument beskriver arbetet med att trygga arbetsmiljon pa Entreprenad & Forvaltning. Inom
detta verksamhetsomrade bedrivs arbetsmiljoarbete enligt AFS 2023:1, Systematiskt arbetsmiljéarbete.
Till hjalp for arbetsmiljoarbetet finns ett dokument som beskriver vara instruktioner fér Arbetsmiljé.
Instruktionerna skall féljas. Eventuellt avsteg fran instruktion far inte géras forran instruktionen andrats.

Arbetsmiljoplanen bestar av tva delar; detta dokument (del 1) och en specifik (del 2) fér alla byggnads
och anlaggningarbeten. | den specifika delen skall en riskanalys utféras och kontaktperson for BAS-U
respektive BAS-P namnges. Riskanalysen skall félja dokumentationen for projektet.

Den generella del 1 beskriver kort arbetsmiljdarbetet inom bolaget och hur det kopplar till de
byggnads- och anldaggningsarbeten som utfors, samt att det finns en generell riskanalys for drift- och
underhallsarbeten. Riskanalyserna ar for arbete under icke normal arbetstid, den specifika del 2 &r
unik for det enskilda projektet. Samtliga arbetsmiljoinstruktioner for arbeten utférda av Halmstads
Energi och Milj6 ar bilagda arbetsmiljohandboken.

Infor paborjande av varje arbete skall dessutom varje person utféra en egen riskbedémning dér en
mall finns till hjalp.
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2. Allmanna ordnings- och arbetsmiljoregler

Innan varje arbete startar skall en riskanalys utféras pa arbetsplatsen. Till hjalp for detta finns
ett block med en riskanalys mall/digitalt system.

God ordning skall gélla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och framkomlighet och kan
forhindra manga olyckor

Personlig skyddsutrustning skall anvdandas dar sa kravs. Utrustning skall tillhandahallas av
arbetsgivaren. Personlig skyddsutrustning skall fortlopande kontrolleras av anvandaren och
fel/avvikelser skall omedelbart rapporteras till arbetsgivaren. Exakt utrustning som skall
anvandas faststélls i den specifika delen (2) och i riskanalyser/arbetsberedningar infor arbete.

Material skall ldggas pa anvisade platser. Kontrollera att transportvagar och utrymningsvagar
ej blir blockerade. Ta hand om spillmaterial — fortlopande.

Lyftanordningar skall vara besiktigade enligt AFS 20023:11. Utrustning for vilken aktuell
uppgift saknas om godkand besiktning far ej anvdandas pa arbetsplatsen.

Pressutrustning skall kontrolleras regelbundet.

Skyddsanordningar skall utféras vid behov. Anordningar som satts ur bruk skall alltid, och utan
drojsmal, aterstallas.

Den som avser att anvdnda kemiska produkter/farliga amnen skall anmila detta till
arbetsmiljosamordnaren. Produkter som anvands i Halmstads Energi och Miljos arbeten ska
vara registrerade i bolagets databas.

Atgarder for att minska horselskadligt buller ska vidtas av alla verksamma pa arbetsplatsen.
Dels genom att anvdnda sadana maskiner och utrustningar som ger sa lite buller som mojligt
dels genom att avskdrma speciellt bullrande arbeten.

Endast CE mérkta maskiner och skyddsutrustningar far anvandas.

Obehoriga skall avvisas fran arbetsomradet.
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3. Allman arbetsmiljoinriktning

Varje verksam medarbetare och entreprendr och dess anstéallda ska aktivt medverka i
arbetsmiljoarbetet samt beakta och folja lagar, foreskrifter och anvisningar.

Godkanda arbetsinstruktioner och anvisningar skall anvandas for att minimera olyckor och
tillbud. Instruktioner och anvisningar ska kontrolleras I6pande och korrigeras vid behov.

Arbetsgivaransvar avser ansvaret gentemot de egna arbetstagarna. Det innefattar t ex
personlig skyddsutrustning men dven tekniska skydd dar annan, gemensam skyddsanordning
saknas. Arbetsgivaransvaret for egen personal aligger enligt AML

Arbetsmiljolag 1977:1160) respektive entreprenér

4. Skyddsrond

Pa framstallan skall alla medarbetare och entreprendrer delta i skyddsronder

5. Samordning med annan verksamhet/fast driftstalle

Handlaggare Bas-P/U och den samordningsansvarige pa fasta driftstillet bor ha regelbundna
avstamningar for att identifiera och hantera gemensamma risker och riskomraden pa
arbetsplatsen. Syftet ar att all verksamhet ska kunna fortga utan att nagon blir skadad.
Arbetsmoment i projektet som kan paverka det fasta driftstallet ska foregas av en noggrann
projektering, arbetsplanering och riskbedémning

6. Arbete med sarskild risk

Arbeten med sarskild risk (enligt AFS 2023:3 11 Kap 128) identifieras i den specifika
arbetsmiljoplanen (2).

Innan anvandning av kemikalier skall sdkerhetsdatablad och riskbedémning beaktas.

Vid arbete i schakt dér risk for ras ar betydande skall lampliga skyddsatgarder vidtas, som
exempelvis stodkonstruktion.

Personal som arbetar pa eller invid vag skall vara utbildad i “"Arbete pa vag”. Vid arbete pa
allméan vag dar staten genom Trafikverket ar vaghallare skall Trafikverkets regelverk gilla.

Vid anvandning av stegar, kontrollera alltid att stege och glidskydd &r i gott skick och att
stegen ar besiktigad och godkand. Forsok alltid férankra stegen: Se till att de stélls upp ratt
med en lutning pa ca 75 grader. Stege far anvindas endast som tilltrddesled och for kortvarigt
arbete fran stegen. Arbete fran stege far endast ske om riskerna med att anvanda stege ar sa
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sma att annan sakrare utrustning inte ar befogad. Stall dig fragan. Finns annat alternativ till
stege?

Arbete i fjarrvarmekammare samt gangbar kulvert: Halmstads Energi och Miljos
sdkerhetsinstruktion ska féljas samt skall vara inlamnad till driftledaren.

Felavhjalpning. For felavhjadlpning hanvisas personal till instruktioner i Arbetsmiljohandboken.

. Speciella krav

Da heta arbeten utfors skall berérd personal ha erforderlig utbildning. Inga brandfarliga heta
arbeten far paborjas utan brandskyddsansvarigs tillstand.

Vid arbete i fjarrvarmekammare/kulvert/slutet utrymme far inga arbeten som konsumerar
syre utforas. T ex arbeten med 6ppen laga. Undantag far goras om syretillforsel kan
garanteras genom sarskilda atgarder.

Vid provningar/matningar ar det viktigt med noggrann planering for att undvika olycksfall och
driftstorningar. Fére provning/matning skall det vara klarlagt vem som &r elsdkerhetsledare.

Vid ensamarbete under beredskapstid finns instruktioner i drifthandboken om vilka
arbetsuppgifter som inte far utforas.

Vid idriftagning av fjarrvarmeanlaggningar skall provtryckning goras samt formular fylls i, som
finns pa intranatet.

Arbetsklader skall vara flamskyddade, ljusbagstestade och av klass 3 med avseende pa
synlighet pa vag.

8. Olycksfall och tillbud

Olycksfall och tillbud skall omgdende rapporteras till driftledaren eller
personalansvarig chef, samt att rapportera i ENIA. Entreprendr som arbetar under
Entreprenad & Forvaltning skall rapportera olycksfall och tillbud till bestallaren.

Narmaste chef ska rapportera arbetsolycksfall och arbetssjukdomar till
Forsakringskassan aven om det inte orsakat franvaro.

Allvarliga olycksfall och tillbud skall anmalas till Arbetsmiljéverket (
https://anmalarbetsskada.se/ ) hér finns dven anmalan till Forsakringskassan.



https://anmalarbetsskada.se/
https://anmalarbetsskada.se/
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Anmalan om elolycksfall skall goras till Elsdkerhetsverket (Anmél en elolycka |
Elsdkerhetsverket (elsakerhetsverket.se)). Ni hittar dven lankar i ENIA pa Sharepoint

Larmlista for tillkallande av ambulans och brandkar skall finnas pa arbetsplatsen.

Arbetsgivaren skall tillhandahalla férbandsmateriel pa arbetsplatsen. Kontrollera
|6pande att forbandsladan innehaller korrekt utrustning.

9. Brandskydd

| alla Entreprenad & Forvaltnings bilar finns en brandslackare.

For brandfarliga heta arbeten finns extra slackare att hamta. Tala med brandskyddsansvarig.
Brandskyddsansvarig utbildas vartannat &r eller vid behov/uppdatering. Ovrig personal
erhaller utbildning i hantering av brandsldckare enligt Raddningstjanstens
utbildningsprogram.

10. Heta arbeten

Innan “Heta arbeten med sarskild risk for brand eller explosion” pabdrjas skall ansokan om
arbetstillstand goras till brandskyddsorganisation pa Entreprenad & Forvaltning. Vid arbete pa
fast driftstdlle kan arbetstillstand behova sokas hos samordnare for det fasta driftstallet.
Arbetsgivaren ska innan dess ha gett sitt skriftliga godkdnnande att arbetstagaren far utféra
arbetsuppgiften och arbetsgivaren ska ha mottagit arbetstagarens skriftliga intygande att folja
instruktionerna och att genomgang gjorts av risker och atgarder. (AFS 2023:10, 9 kap 5-6§8).

11. Generella brandskyddsregler

Regler for att forebygga brands uppkomst

Intyg for “heta arbeten” avkravs alla hantverkare som anvander svets, varmepistoler eller
skarverktyg.

Brandtillbud skall rapporteras till brandskyddsansvarig eller brandskyddskontrollant.

Ingen utrustning far lagras narmare elcentral an 120 cm.

Elektriska verktyg och annan tillfallig elektrisk utrustning skall kopplas in 6ver jordfelsbrytare.
Elektriska apparater t ex elkaminer, kokplattor och kaffebryggare far inte anslutas pa olika
platser inom arbetsplatsen.

Blinkande lysror skall bytas omedelbart.

Endast sakerhetsglimtdndare skall anvandas.

Generellt rokforbud

Regler for att minska brands spridning.

Sopkarl skall vara i metall och férsedda med sjalvstangande lock.
Stadning skall ske regelbundet.
Branddorrar far inte stéllas upp med kil, snore eller annat satt.


https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/om-du-drabbas-av-en-elolycka/anmal-en-elolycka/
https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/om-du-drabbas-av-en-elolycka/anmal-en-elolycka/
https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/om-du-drabbas-av-en-elolycka/anmal-en-elolycka/
https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/om-du-drabbas-av-en-elolycka/anmal-en-elolycka/
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*  Efter avslutad installation — eller ombyggnadsarbete skall brandcellsgranser inspekteras och

tatas vid behov.

Regler for att underldtta sldckning.

* Brandskyddsutrustning far inte blockeras.
*  Framkornings vagar for raddningsfordon skall vara framkomliga och vid behov snoréjda.
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